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Lp. Nazwa przedmiotu Liczba godzin
1 POZNAWANIE SIEBIE odkrywanie zasobdw osobistych 16
2 FILARY POCZUCIA WASNEJ WARTOSCI 20
3 INTELIGENCJA EMOCJONALNA 12
4  SPOSOBY ROWNOWAZENIA ORGANIZMU 16
5  RADZENIE SOBIE ZE STRESEM | W SYTUACJACH STRESOWYCH 16
6 KOMUNIKACIA W JEZYKU NASTAWIONYM NA ROZWOJ ORAZ UDZIELANIE | 20
PRZYJMOWANIE INFORMACIJI ZWROTNEJ
7  SAMOORGANIZACIA | BUDOWANIE WIZERUNKU 12
8  BUDOWANIE RELACJI SPOLECZNYCH | BIZNESOWYCH 20
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