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Lp. Nazwa przedmiotu Liczba godzin
1 Podstawy zywienia cztowieka 16
2 Suplementy diety i zywnos$¢ wzbogacana - regulacje prawne, procedury rejestracji, 4

kontrola
3 Technologia produkcji suplementéw diety 6
4  Wymagania sanitarno-higieniczne w produkcji i dystrybucji suplementéw diety 6
5 Opakowanie, oznakowanie i przechowywanie suplementéow diety 7
6 Suplementy diety w zywieniu dzieci i mtodziezy 6
7 Suplementy diety i zywnos$¢ medyczna w zywieniu klinicznym 6
8 Suplementy diety w zywieniu oséb dorostych 8
9  Zywienie w sporcie 12
10 Suplementy diety w zywieniu oséb aktywnych fizycznie 12
11  Analiza sktadu suplementow diety i zywnosSci wzbogacanej 16
12 Suplementy diety w zywieniu oséb starszych 8
13 Marketing i reklama suplementéw diety 4
14  Diagnostyka laboratoryjna niedoboréw i nadmiaréw sktadnikéw odzywczych w ustroju 5
15  Zywnoé¢ wzbogacana 8
16  Suplementacja i wzbogacanie pasz zwierzat gospodarskich a jakos¢ ich produktow 6
17  Nutrigenomika a suplementy diety 8
18  Bezpieczenstwo suplementéw diety i zywnosci wzbogacanej 6
19  Farmakologia substancji farmaceutycznych w suplementach diety 5
20 Interakcje lekdéw z suplementami diety 5
21 Planowanie i ocena jadtospiséw z uwzglednieniem suplementacji i/lub zywnosci 6
wzbogacanej
22 Egzamin koncowy 0
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